Date de début du traitement

Dose actuelle du traitement

Traitements associés

Evolution pondérale : % de perte de poids

Tolérance du traitement (physique et psychologique)

Effet sur la satiété ?

Alimentation

- Effet surles grignotages ?

- Combien de repas par jour ?

- Assiette équilibrée aux repas ? Attention aux apports en protéines
o Discuter si besoin d’'un accompagnement diététique +/- psychologique
o Activité physique notamment renforcement musculaire

o Bilan biologique régulier : carences

O O O O O O O

Si disponible : % de perte de masse musculaire versus perte de masse maigre
En fin de consultation

» Discuter des objectifs du patient et de son désir ou non de poursuivre le traitement

» Dose maintenue ou augmentation de la dose - adaptation des autres traitements (HTA,
diabete...)

» Supplémentation en cas de carences

Un programme porté par la en partenariat avec les laboratoires

A MEDICINE COMPANY

PP-TR-FR-0787 octobre 2025 © Lilly France 2025. Tous droits de reproduction réservés

Lilly France - 24 boulevard Vital Bouhot CS 50004, 92521 Neuilly sur Seine cedex - Tél. : 01.55.49.34.34 -
www.lilly.com/fr Société par Actions Simplifiée R.C.S Nanterre B 609 849 153



